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هدف کلی  و معرفی واحد درسی: 
آشنایی با كليات و مفاهيم و تكنيكهاي جراحی در جراحیهاي زنان
شرح کارآموزی:
در این دوره دانشجو با بكارگیري اصول صحیح و تجارب عملي مرتبط با جراحي هاي زنان و تلفیق دانش تئوري پایه، آشنایي و مهارت لازم را در اعمال مختلف و تكنیك هاي اختصاصي جراحي زنان كسب مي نماید. به نحوي كه دانشجو قادر با شد در بسیاري از اعمال جراحي زنان به عنوان اسكراب اول انجام وظیفه كند.

انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :
A. حیطه شناختی: دانشجو باید در پایان دوره 
1. آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تناسلی داخلی و خارجی زنان را توضیح دهد .
2. نکات شرح حال و معاینه بیماری دستگاه تناسلی زنان را شرح دهد.
3. معاینات ژنیکولوژی و پوزیشن های زنان را توضیح دهد.
4. کاربرد و تجهیزات الپاروسکوپی را لیست کند.
5. معایب و مزایای الپاروسکوپی را با هم مقایسه کند.
6. زمان تقریبی بارداری و زایمان را محاسبه نماید.
7. وضعیت های جنین در شکم مادر نام ببرد.
8. روش های اپیزیوتومی را با هم مقایسه کند.
9. زایمان با فورسپس و واکیوم را شرح دهد.
10. وارونگی رحم به دنبال زایمان را توضیح دهد.
11. سزارین را تعریف و علل سزارین را برشمارد.
12. برش های شکمی و رحمی برای سزارین را شرح دهد.
13. مراحل سزارین را توضیح دهد.
14. معایب و مزایای سزارین و زایمان طبیعی را با هم مقایسه نماید.
15. آبسه و کیست بارتولن را مقایسه نماید.
16. روشهای درمان داخلی و جراحی بیماری غدد بارتولن را برشمارد.
17. بیماری های ولو را برشمارد.
18. ولوکتومی را شرح دهد.
19. نارسایی سرویکس و علل آن را توضیح دهد.
20. روشهای درمان داخلی و جراحی نارسایی سرویکس را برشمارد.
21. حاملگی خارج از رحم و علل آن را توضیح دهد.
22. روشهای درمان داخلی و جراحی حاملگی خارج از رحم را برشمارد.
23. انواع پرولاپس اندامهای لگنی را و علل آنها راتوضیح دهد.
24. روشهای درمان داخلی و جراحی پروالپس اندامهای لگنی از رحم را برشمارد

25. فیستول و علل آن را توضیح دهد

26. روشهای جراحی فیستول را شرح دهد .
27. هیسترکتومی وانواع و علل و تاریخچه آن را شرح دهد.
28. تکنیک های هیسترکتومی را شرح دهد

29. مراقبتهای قبل و بعد از هیسترکتومی و عوارض آن را توصیف نماید
30. میوم و انواع آن را توضیح دهد

31. روشهای درمانی میوم را شرح دهد

32. انواع توبکتومی را توضیح دهد

33. توبوپالستی را توضیح دهد .
34. دیالتاسیون و کورتاژ، وسایل، اهداف و مراحل عمل را شرح دهد

35. روشهای افارکتومی را شرح دهد

36. روشهای سالپنژکتومی را شرح دهد
	عناوین 
	بحث گروهی
	راند
	مورنینگ
	کنفرانس
	بالین

	آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تناسلی داخلی و خارجی زنان را توضیح دهد .
	*
	
	
	*
	

	نکات شرح حال و معاینه بیماری دستگاه تناسلی زنان را شرح دهد.
	*
	
	
	*
	

	معاینات ژنیکولوژی و پوزیشن های زنان را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	کاربرد و تجهیزات الپاروسکوپی را لیست کند.
	*
	
	
	*
	

	معایب و مزایای الپاروسکوپی را با هم مقایسه کند.
	*
	
	
	*
	

	زمان تقریبی بارداری و زایمان را محاسبه نماید.
	*
	
	
	*
	

	وضعیت های جنین در شکم مادر نام ببرد.
	*
	
	
	*
	

	روش های اپیزیوتومی را با هم مقایسه کند.
	*
	
	
	*
	

	زایمان با فورسپس و واکیوم را شرح دهد.
	*
	
	
	*
	

	وارونگی رحم به دنبال زایمان را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	سزارین را تعریف و علل سزارین را برشمارد.
	*
	
	
	*
	

	برش های شکمی و رحمی برای سزارین را شرح دهد.
	*
	
	
	*
	

	مراحل سزارین را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	معایب و مزایای سزارین و زایمان طبیعی را با هم مقایسه نماید.
	*
	
	
	*
	

	آبسه و کیست بارتولن را مقایسه نماید.
	*
	
	
	*
	

	روشهای درمان داخلی و جراحی بیماری غدد بارتولن را برشمارد.
	*
	
	
	*
	

	بیماری های ولو را برشمارد.
	*
	
	
	
	*

	ولوکتومی را شرح دهد.
	*
	
	
	*
	

	نارسایی سرویکس و علل آن را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	روشهای درمان داخلی و جراحی نارسایی سرویکس را برشمارد.
	*
	
	
	*
	

	حاملگی خارج از رحم و علل آن را توضیح دهد.
	*
	
	
	*
	*

	روشهای درمان داخلی و جراحی حاملگی خارج از رحم را برشمارد.
	*
	
	
	*
	

	انواع پرولاپس اندامهای لگنی را و علل آنها راتوضیح دهد.
	*
	
	
	*
	

	روشهای درمان داخلی و جراحی پروالپس اندامهای لگنی از رحم را برشمارد
	*
	
	
	*
	

	فیستول و علل آن را توضیح دهد
	*
	
	
	
	*


B. حیطه عملکردی: دانشجو در پایان دوره بتواند
1. وسایل برقی اتاق عمل را كنترل كند.
2. وسایل لازم جهت عمل جراحی را پیش بینی و آماده می كند
3. پرپ را با شیوه صحیح انجام دهد.
4. بیمار را به طور صحیح پذیرش می كند. (چک پرونده،دستبند،عکس و)...
5. بیمار را از نظر روحی روانی آماده كند.
6. بیمار را تا اتاق عمل و خوابیدن روی تخت همراهی می كند
7. بعد از اجازه از بیهوشی و آگاهی از پوزیشن خاص جراحی قلب و  عروق بیمار را در پوزیشن صحیح قرار می دهد.
8. به پرستار اسکراب و تیم جراحی در پوشیدن گان كمک می كند
9. به چیدن میز و شمارش گازها و لانگاز نظارت می كند
10. از جای دقیق وسایل اتاق عمل آگاهی داشته و در صورت لزوم در
11. اختیار تیم جراحی قرار می دهد
12. وسایل الکتریکی مورد نیاز كوتر، ساكشن و ... را وصل و چراغ را تنظیم می كند
13. وسایل لازم را در حین عمل در اختیار پرستار اسکراب قرار می دهد.
14. در پایان عمل گازها را شمارش و به پرستار اسکراب اطلاع می دهد
15. وسایل لازم را جهت پانسمان آماه می كند.
16. بیوپسی و نمونه بیمار را نگهداری و به ریکاوری تحویل می دهد
17. در جمع آوری وسایل،شستشو و بسته بندی همراهی می كند.
18. بیمار را تا انتقال به ریکاوری همراهی می كند
19. دانشجو با اصول صحیح اسکراب كرده و جهت عمل آماده می شود
20. با اصول صحیح گان و دستکش می پوشد.
21. میز را با نظارت پرستار سیار و اسکراب می چیند.
22. با نظارت پرستار سیار گازها را شمارش نموده و به پرستار سیاراطلاع می دهد
23. به تیم جراحی در پوشیدن گان و دستکش كمک می كند
24. با جراح در پرپ نهایی و درپ بیمار همکاری می كند.
25. وسایل برقی مورد نیاز كوتر و ساكشن را در محل مناسب فیکس میكند
26. نخ های لازم را جهت عمل آماده می كند.
27. در طی عمل اصول استریل را رعایت می كند
28. گازها را در پایان عمل شمارش و به پرستار سیار اطلاع می دهد
	بالین
	انجام زیر نظر استاد
	انجام مستقل
	Skill lab
	فعالیت ها

	*
	
	*
	
	وسایل برقی اتاق عمل را كنترل كند.

	*
	
	*
	
	وسایل لازم جهت عمل جراحی را پیش بینی و آماده می كند

	*
	
	*
	
	پرپ را با شیوه صحیح انجام دهد.

	*
	
	*
	
	بیمار را به طور صحیح پذیرش می كند. (چک پرونده،دستبند،عکس و)...

	*
	
	*
	
	بیمار را از نظر روحی روانی آماده كند.

	*
	
	*
	
	بیمار را تا اتاق عمل و خوابیدن روی تخت همراهی می كند

	*
	
	*
	
	بعد از اجازه از بیهوشی و آگاهی از پوزیشن خاص جراحی قلب و 

عروق بیمار را در پوزیشن صحیح قرار می دهد.

	*
	
	*
	
	به پرستار اسکراب و تیم جراحی در پوشیدن گان كمک می كند

	*
	
	*
	
	به چیدن میز و شمارش گازها و لانگاز نظارت می كند

	*
	
	*
	
	از جای دقیق وسایل اتاق عمل آگاهی داشته و در صورت لزوم در
اختیار تیم جراحی قرار می دهد

	*
	
	*
	
	وسایل الکتریکی مورد نیاز كوتر، ساكشن و ... را وصل و چراغ را تنظیم می كند

	*
	
	*
	
	وسایل لازم را در حین عمل در اختیار پرستار اسکراب قرار می دهد.

	*
	
	*
	
	در پایان عمل گازها را شمارش و به پرستار اسکراب اطلاع می دهد

	*
	
	*
	
	وسایل لازم را جهت پانسمان آماه می كند.

	*
	
	*
	
	بیوپسی و نمونه بیمار را نگهداری و به ریکاوری تحویل می دهد

	*
	
	*
	
	در جمع آوری وسایل،شستشو و بسته بندی همراهی می كند.

	*
	
	*
	
	بیمار را تا انتقال به ریکاوری همراهی می كند

	*
	
	*
	
	دانشجو با اصول صحیح اسکراب كرده و جهت عمل آماده می شود

	*
	
	*
	
	با اصول صحیح گان و دستکش می پوشد.

	*
	
	*
	
	میز را با نظارت پرستار سیار و اسکراب می چیند.

	*
	
	*
	
	با نظارت پرستار سیار گازها را شمارش نموده و به پرستار سیاراطلاع می دهد

	*
	
	*
	
	به تیم جراحی در پوشیدن گان و دستکش كمک می كند

	*
	
	*
	
	با جراح در پرپ نهایی و درپ بیمار همکاری می كند.

	*
	
	*
	
	وسایل برقی مورد نیاز كوتر و ساكشن را در محل مناسب فیکس میكند

	*
	
	*
	
	نخ های لازم را جهت عمل آماده می كند.

	*
	
	*
	
	در طی عمل اصول استریل را رعایت می كند

	*
	
	*
	
	گازها را در پایان عمل شمارش و به پرستار سیار اطلاع می دهد


C. حیطه عاطفی: دانشجو در پایان دوره 
1. هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
2. اصول اخلاق حرفه ای را مراعات نماید.
3. در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
4. حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش  را دلسوزانه  حفظ می کند.
5. فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
6. ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی  برقرار میکند.
7. با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکالات خود سوال می پرسد.
8. در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید.
	رفتار
	کلاس
	بخش 
	بالین 

	هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
	
	
	*

	 اصول اخالق حرفه ای را مراعات نماید.
	
	
	*

	در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
	
	
	*

	در رعایت حفظ حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش دلسوزانه تالش می کند.
	
	
	*

	 فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
	
	
	*

	 با برقراری ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی تالش می کند.
	
	
	*

	با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکاالت خود سوال می پرسد.
	
	*
	*

	در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید. 
	
	
	*



· سخنرانی
· پرسش و پاسخ 
· بحث گروهی
· ایفای نقش
· نمایش عملی  
               
نمره کامل کارآموزی از 20 منظور شده است که شامل بندهای زیر است:
نمره کامل کارآموزی از 20 منظور شده است که شامل بندهای زیر است:

حضور به موقع و منظم در کارآموزی…………………………………..............…………………........……………….……    3 نمره
شرکت فعال در بحث های گروهی…………….………………………....................…………….……….……….…….….   3 نمره 
ارائه شفاهی کنفرانس درون بخشی با استفاده از مطالب به روز و مفید................…………….……….………......…….   5 نمره
ارزیابی بالینی کارعملی ……………………..........………………………………………………………………………….. 9  نمره 
حداقل نمره قبولي برای این درس: 12
تعداد ساعات مجاز غيبت برای این واحد درسی:  یک جلسه

1. Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ Association of surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 9781111037567

2. Berry and Kohn's Operating Room Technique/ Nancymarie Phillips (Author) Mosby; 12 edition/ ISBN: 9780323073585

3. Alexander's surgical procedures/ Jane C. Rothrock PhD RN CNOR FAAN (Author), Sherri Alexander

4. CST (Author) / Mosby; 1 edition/ ISBN: 9780323075558

5. Surgical Instrumentation: An Interactive Approach/ Renee Nemitz CST RN AAS (Author)/ Saunders; 2 edition/ ISBN: 978- 1455707195.
6. Differentiating Surgical Equipment and Supplies/ Collen Rutherford/ F.A.Davis Company; 1 SPI edition/ ISBN: 978-0803615724.
7. نانسی ماری، اصول کار در اتاق عمل (جلد دوم از تکنیک های کار در اتاق عمل کوهن و بری) ترجمه ساداتیلیلا، گلچینی احسان و دیگران، انتشارات جامعه نگر، .1393

8. ساداتی- لیلا، گلچینی- احسان، تکنولوژی جراحی در جراحی های زنان و اورولوژی. انتشارات جامعه نگر. تهران.

مدرس/ مدرسین دوره ( تلفن، ایمیل): 
خانم برزگر
09389520481
کارشناس آموزشی ( تلفن، ایمیل(:
09143078663
امضای مسئول درس                                    امضای مدیر گروه                               امضای مسئول دفتر توسعه
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طرح دوره بالینی کارآموزی در عرصه زنان
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نام درس:  کارآموزی در عرصه زنان


مدرس / مدرسین: خانم برزگر


پیش نیاز یا واحد همزمان: فیزیولوژی ،1 تشریح ،2 آسیب شناسی و بافت شناسی، تکنولوژی جراحی زنان


تعداد واحد:     1            نوع واحد: بالینی


مقطع و رشته تحصیلی: کارشناسی پیوسته


مدت زمان ارائه درس: 51 ساعت
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زمان برگزاری جلسات در هفته:  سه شنبه و چهارشنبه
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